
viên. H¢ng TrÎnh, ñiŠu H®p Viên Gi§i thiŒu vŠ DÎch vø Tr® Giúp 

ChÜÖng Trình: NgÜ©i Cao Niên và Khuy‰t TÆt 

ChÜÖng trình sinh hoåt nhóm tåi ñiŒn thoåi: 9533 0135. ThÙ Hai 

Trung Tâm bao gÒm: th‹ døc nhË, Ç‰n ThÙ Sáu tØ 8:30am - 4:30pmDÎch vø Tr® Giúp NgÜ©i Cao Niên 

uÓng trà , æn trÜa, trò chuyŒn, Ç†c  và Khuy‰t TÆt tåi Trung Tâm C¶ng 

báo, chÖi lô-tô, Çánh c©, mØng sinh Bu°i  nói chuyŒn          ñÒng Riverwood nhÆn tài tr® tØ B¶ 

 nhÆt.  Hàng tháng, chúng tôi  m©i Cao Niên Khuy‰t TÆt và ChÜÖng  "ViŒc sº døng thuÓc tây và ta"

dành cho c¶ng ÇÒng ngÜ©i Á châu thuy‰t trình viên Ç‰n nói chuyŒn vŠ Trình Chæm Sóc Tåi Gia và C¶ng 

nhiŠu ÇŠ tài khác nhau nhÜ: sÙc  ñÒng (HACC Program), do chính 

Thuy‰t trình viên: khÕe, an toàn, Ç©i sÓng ho¥c gi§i phû Ti‹u bang và Liên Bang tài tr®. 

thiŒu nh»ng dÎch vø liên hŒ. Bác sï: Liêu Vïnh Bình, Chû tÎch 
ChÜÖng trình này nh¢m giúp Ç« H¶i Y Sï ViŒt Nam tåi Úc châu. 

Ngoài ra, chúng tôi cÛng t° chÙc nh»ng ngÜ©i cao niên và khuy‰t tÆt 

nh»ng chuy‰n du ngoån ngoài tr©i vŠ m¥t xã h¶i và Ç©i sÓng Ç‹ h† có Ngày ThÙ TÜ 06/08/2008, tØ 11 gi© 
m‡i tháng m¶t lÀn nhÜ Çi bi‹n, th‹ ti‰p tøc sÓng tåi nhà, chÜÖng sáng Ç‰n 1 gi© trÜa.
công viên, tham d¿ nh»ng ngày lÍ trình cÛng giúp Ç« cho nh»ng  

h¶i cûa Çiå phÜÖng ho¥c Çi vi‰ng ngÜ©i Çang chæm sóc nh»ng vÎ Çó. ñã ÇÜ®c t° chÙc thành công mÏ 
nhà dÜ«ng lão. mãn tåi Trung Tâm Sinh Hoåt 

M¶t trong nh»ng dÎch vø Çó là  C¶ng ñÒng ngÜ©i Cao Ni ên vùng 
ChÜÖng trình Chæm Sóc Ban Chúng tôi có xe bušt ÇÜa Çón quš Riverwood dÜ§i s¿ bäo tr® cûa 

vÎ tåi nhà và chÌ phäi trä m¶t lŒ phí Ngày dành cho ngÜ©i Cao Niên "Canterbury Community Drug 
nhÕ trong ngày.thu¶c nguÒn gÓc không nói ti‰ng Action Team".

Anh Çang sinh sÓng tåi vùng H¶i 

MU–N CHO TINH TH„N ÇÒng ÇÎa phÜÖng Canterbury V§i s¿ tham d¿ cûa 120 cÜ dân Á 
MINH MÅN, TH” XÁC KH½E (Canterbury Local Government Châu vùng Riverwood/Canterbury 

Area). MåNH, S–NG LÂU, S–NG bao gÒm hai nhóm s¡c t¶c ViŒt 
KHOÞ. K´NH M©I QUÝ VÎ  Nam và Trung Hoa.

HiŒn tåi, chúng tôi có 10 nhóm, THAM GIA CHÐ÷NG TRµNH 
sinh hoåt vào nh»ng ngày sau Çây: CHˆM S¹C BAN NGàY
Y ThÙ Hai: Ba Lan, Hoa KiŠu 

(nói ti‰ng ph° thông)

Y ThÙ Ba: ViŒt Nam

Y ThÙ TÜ: Hy Låp, ViŒt Nam, 

Hoa KiŠu (nói hai thÙ ti‰ng 

Quäng ñông và  Ph° Thông)
T Ø 8:30 sáng, m¶t sÓ cÜ  dân ngÜ©i Y ThÙ Næm: Ý ñåi L®i
Hoa và  thiŒn nguyŒn viên Çã Ç‰n Y ThÙ Sáu: hai nhóm • RÆp, Hoa 
s¡p x‰p bàn gh‰ dÜ§i s¿ phø trách KiŠu (nói ti‰ng Quäng ñông)
cuä nhân viên ngÜ©i Hoa Annie. 

Kim và m¶t vài thiŒn nguyŒn viên Các nhóm sinh hoåt tåi nh»ng trung 
khác phø trách viŒc Äm th¿c ª nhà tâm khác nhau trong vùng 
b‰p. M¶t nhóm khác lo viŒc trà Canterbury. M‡i nhóm ÇÜ®c s¿ 
nÜ§c. Hai tài x‰ xe bušt và hai nhân hÜ§ng dÅn cuä hai nhân viên nói MuÓn bi‰t thêm chi ti‰t ho¥c tham viên Tàu và ViŒt Çi Çón nh»ng cùng ngôn ng» và thiŒn nguyŒn gia nhóm. Xin vui lòng liên låc Cô 
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ngÜ©i già y‰u Ç‹ Ç‰n kÎp gi©.  l¥ng, ai nÃy cÛng chæm chú theo dõi do công sÙc cûa các nhân viên và 

xem mình có  ÇÜ®c trúng giäi hay thiŒn nguyŒn viên Çóng góp. 

Không khí  thÆt là  vui nh¶n, Ãm áp. không?  SÓ  trúng chÌ  có  gi§i hån 

M‡i ngÜ©i m¶t viŒc, ai nÃy ÇŠu chú  cho 10 giäi, m ¥c dù vÆy nhÜng m†i ˆn xong, m†i ngÜ©i nhanh chóng 

tâm Ç‹ hoàn thành nhiŒm vø Çã  ngÜ©i ÇŠu vui vÈ. Nh»ng ngÜ©i thu x‰p bàn gh‰ và hân hoan ra vŠ. 

ÇÜ®c phân công. trúng sÓ ÇŠu muÓn chøp hình riêng M¶t lÀn n»a, hai xe bušt Çã ÇÜa các 

v§i Bác sï. M¥c dù th©i gian không Bác già y‰u vŠ nhà m¶t cách bình 

ñ‰n tham d¿, m†i ngÜ©i ÇŠu ÇÜ®c cho phép nhÜng Bác sï vÅn cÓ  g¡ng yên.

phøc vø  trà, cà  phê  và  bánh ng†t ª  låi làm vui lòng m†i ngÜ©i. 

trong khi ch© Ç®i. ñúng 11 gi©, Bác Chúng tôi cÛng thành thÆt cám Ön 

sï Liêu Vïnh Bình Ç‰n  nói chuyŒn, tÃt cä nhân viên, thiŒn nguyŒn viên 

chia xÈ v§i các Bác vŠ tÀm quan Çã Çóng góp rÃt nhiŠu công sÙc cho 

tr†ng cuä  viŒc sº døng thuÓc Tây bu°i h†p m¥t. ñ¥c biŒt là  Annie, 

và Ta. M†i ngÜ©i ÇŠu l¡ng nghe Kim Hoa, NguyŒt và m¶t vài thiŒn 

m¶t cách chæm chú và Ç¥t nhiŠu nguyŒn viên Çã làm viŒc thÆt là vÃt 

câu hÕi rÃt là thi‰t th¿c cho nh»ng vä hÀu giúp bu°i  nói chuyŒn trên 

ngÜ©i khác cùng h†c hÕi. M¶t vài thành công rÃt tÓt ÇËp.

ngÜ©i còn Çem cä nh»ng h¶p thuÓc 

mình Çang sº døng Ç‹ hÕi Bác sï. 

Chúng tôi rÃt trân tr†ng tÃm chân 
Bác sï nói chuyŒn b¢ng ti‰ng ViŒt 

tình cûa Bác sï  Bình Çã dành 
và Annie thông dÎch ra cä hai thÙ 

nh»ng thì  gi©  quí  báu Ç‹  Çem 
ti‰ng Quäng ñông và Ph° Thông. 

nh»ng ki‰n thÙc hi‹u bi‰t cûa 
ThÌnh thoäng, Bác sï cÛng xen vào 

mình,  Ç‰n chia xÈ nh»ng thông tin  
m¶t vài ti‰ng Tàu làm m†i ngÜ©i 

giá trÎ v§i quš bác cao niên cûa 
cÜ©i Àm lên.

chúng tôi. ThÆt là m¶t tÃm lòng 

hi‰m có. Xin cÀu chúc Bác sï và 

H¶i Y Sï ViŒt Nam tåi Úc châu luôn 

dÒi dào sÙc khoÈ và phát tri‹n 

månh Ç‹ phøc vø ÇÒng hÜÖng.

ñ‰n gi© æn trÜa, m†i ngÜ©i ÇŠu vui 

ñ‰n phÀn rút thæm s° xÓ thÆt là hào vÈ Ç‹ thÜªng thÙc b»a  æn thuÀn 

hÙng, sôi n°i. M†i ngÜ©i ÇŠu im tuš, dinh dÜ«ng cuä ngÜ©i Á  Châu, 
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